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Наркомания стремительно молодеет, все больше несовершеннолетних приобретают
опыт потребления наркотических и психотропных препаратов. Их количество
стремительно растет. 

      

Молодежно-подростковая наркомания несет в себе необратимые для общества
биологические, социально-психологические и криминальные последствия. 22 мая
Детская библиотека ЦБС Ибресинского района включилась в республиканскую
информационную профилактическую акцию "В зоне особого внимания". С
обучающимися 7 "в" класса Ибресинской СОШ №1 прошел
информационно-познавательный час "Все в твоих руках".
На мероприятие была приглашена руководитель Центра психолого-педагогического
сопровождения отдела образования администрации Ибресинского района, член
антинаркотической комиссии Светлана Трофимова. На встрече обсуждались проблемы
наркомании в молодежной среде, также о сложившейся ситуации по наркомании в
Ибресинском районе. Кто такой наркоман, и что заставляет его совершать преступления
ради дозы и почему, если все так хорошо знают о последствиях наркомании, а число
наркоманов растет с каждым днем? Эти и другие вопросы вызвали настоящую полемику
среди присутствующих. Затем с ребятами, разделившись на две команды, провели
ситуативную игру "Отказ", где ребята должны были дать уверенный аргументированный
отказ от наркотиков, дискуссию "Спорные утверждения". Одна группа приводила
доводы о том, что наркотики - это не всегда плохо, а вторая группа выступала против,
приводя соответствующие доказательства. Были рассмотрены также ситуации, где
ребята предлагали свои варианты решения, и каждый из них склонялся к тому, что
прием наркотиков – это дорога в никуда. К мероприятию была подготовлена
книжно-иллюстративная выставка и проведен обзор литературы "Жизни – Да,
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наркотикам - Нет!", изданы информационные буклеты и листовки. "«Скажи наркотикам –
нет»!", "Вся правда о наркотиках". Мероприятие прошло на высоком эмоциональном
уровне. Большую роль в этом сыграли видеоролики, направленные на формирование
здорового образа жизни. 
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