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Береги себя от СПИДа

  

1 декабря — Международный день борьбы со СПИДом. Эта дата ежегодно призывает
всю мировую общественность не просто помнить об этой пока что неизлечимой болезни,
но и быть терпимыми к тем, кто уже является переносчиком этого заболевания. 

  

      И, главное, что должен для себя понять каждый из живущих на планете - следует
понимать, что профилактика очень важна в борьбе за здоровье. В преддверии этого
дня в Хом-Яндобинской сельской библиотеке для учащихся 6-9 классов МБОУ
«Хормалинской средней общеобразовательной школы» состоялся информационный
SOS-час «Береги себя от СПИДа». На мероприятие была приглашена фельдшерица
Хом-Яндобинского ФАПа Татьяна Максимова. Она рассказала ребятам о
ВИЧ-инфекции, СПИДе, о том, как ВИЧ переходит в стадию СПИД, как можно
обнаружить ВИЧ, каким образом происходит заражение этим вирусом, о мерах
профилактики, а также привела статистику заболевания ВИЧ инфекцией по
Ибресинскому району. Для более подробного ознакомления с болезнью библиотекарь
Наталья Афанасьева продемонстрировала школьникам видеофильм «Вся правда о
СПИДе». Также предложила ребятам взять с собой домой информационный буклет
«СПИД: не дай шанса!», подготовленный библиотекой. Это издание содержит
информацию о смертельном заболевании, путях заражения, и методах профилактики
ВИЧ/СПИДа. В заключение мероприятия фельдшерица Татьяна Порфирьевна
высказала уверенность в том, что все участники будут вести здоровый образ жизни,
бережно относиться к своему здоровью и здоровью своих близких.   
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